
Седмично меню -  яслени групи
26.10. 2026г. - 30.10.2026Г.

Закуска Обяд Следобедна закуска

П о н е д е л н и к  
2 6 .1 0 .2 0 2 6  г.

М акарон и  с м асл о  и 
си рене 1,7- 100/130  г.

10 ч. С езон ен  п л о д  -  100 г.

П у еш ка  суп а1 ,3 ,7  - 50 г. 
Н ах у т  ях н и я  1 -1 30 /150  г. 
П ло д  -100  г.
Х ляб  „Д о б р у д ж а“ 1 - 25 г.

М л ечен  д есер т  с пресн и  
п л о д о ве  1,7 -100 /130  г.

В т о р н и к  
2 7 .1 0 .2 0 2 6  г.

С ан дви ч  с м асло  и 
каш кавал  1,7 -65г 
Ч ай  с л и м о н  -150  г.

10 ч. С езон ен  п л о д  -100  г.

С у п а от  ти кви чки  1,7- 50г 
М у сака  1-130/150  г.
П ло д  -100  г.
Х ляб  „Д о б р у д ж а“ 1 -25г.

К р ем  какао  1,7 -100/130г. 
Б и ск в и та  1,3,7

С р я д а  
2 8 .1 0 .2 0 2 6  г.

К орн ф лей кс  с прясн о  
м ляко  1,7 -. 100/130  г.

10 ч .С езон ен  п л о д  -  100г.

Д о м атен а  су п а  1 ,7 -  50г 
П и л е с грах  и  бей би  м о р ко ви  
1 -1 3 0 /1 5 0 г  
П ло д  -100  г.
Х ляб  „Д о б р у д ж а“ 1 -  25 г.

Б ан и ц а  с м асло , яй ц а  и 
си р ен е  1,3,7 -  80/100 г. 
А й р ян 7  -150 г.

Ч е т в ъ р т ъ к  
2 9 .1 0 .2 0 2 6  г.

К ом пле -  м асло , яй ц е , 
кр астави ц а 1,3,7 -65 г 
Ч ай  с ли м он  - 150г

10 ч. С езон ен  п л о д  -100  г.

Т аратор  7 -  50г 
С п ан ак  с м есо  и о р и з 1 -  
130 /150г
Х ляб  „Д о б р у д ж а“ 1 -25 г

К и сел о  м ляко  с овесени  
ядки , ч и а  и  пресен  п л о д  1,7 
—100/1 ЗОг.

П е т ъ к
30 .10 .2026Г .

О весен а  каш а с прясн о  
м ляко  1 ,7 -1 0 0 /1 3 0  г

10 ч. С езон ен  п л о д  -  100 г.

К рем  суп а от ч ер вен а  л ещ а  1-50 
г
Р и б а  п лаки я  4 -1 3 0 /1 5 Ог 
П л о д -100 г
Х ляб  „Д о б р у д ж а“ 1-25 г

Ф и ли я  с м асло  и  конф и тю р 
1 , 7 - 6 5  г.

ч-

ЛЕГЕНДА: Цифрите са алергени. Моля, вижте справката
а именно пшеница, ръж, ечемик, овес, шпелта, камут или1. Зърнени култури, съдържащи глутен, 

техни хибридни сортове;
2. Ракообразни и продекти от тях;
3. Яйца и продукти от тях;
4. Риба и рибни продукти;
5. Фъстъци и продукти от тях;
6. Соя и соеви продукти;
7. Мляко и млечни продукти;
8. Ядки и продукти от тях;
9. Целина и продукти от нея;
10. Синап и продукти от него;
11. Сусамово семе и продукти от него;
12. Серен диоксид и сулфити с концентрация над 10 мг/кг или 10 мл/л, изразени под формата на 

Общ S02;
13. Лупина и продукти от нея;
14. Мекотели и продукти от тях.

Мед. специалисти:


