
Седмично меню — яслена група
14. 09. 2026 г. - 18.09.2026г.

З ак уск а О бяд С л ед обед н а  зак уск а

П он еделни к  
14.09.2026 г.

Корнфлейкс с мляко 1,7- 
100/1 ЗОг

10 ч. Сезонен плод -100 г.

Супа от пуешко месо1-50г 
Я хния от зрял фасул 1-130/150г 
П лод -  1 ООг 
Х ляб „Д обрудж а“ 1 -25г

Ф илия с масло и шарена 
сол 1,7 -  65г 
Айрян 7 - 150г

В т о р н и к
15.09.2026г.

М акаронени изделия с 
масло и сирене 1,7-100/1 ЗОг

10 ч. Сезонен плод -100 г.

Таратор 7-50г
П илеш ка пърж ола със задуш ени 
зеленчуци 1-130/1 ЗОг 
П лод -  1ООг 
Х ляб „Д обрудж а“ 1 -25г

Бисквити с мармалад 
„Ш ипка“ 1,7 -  75г 
Плодов айрян 7- 150г

С р я д а  
16.09.2026 г.

Компле - каш кавал и яйце 
1,7-65г
Билков чай е лимон- 150 г. 

10 ч.Сезонен плод -  ЮОгр.

Таратор 7- 50 г 
Свинско месо със зеле 1- 
130/150г 
Плод-ЮОгр.
Х ляб „Д обрудж а“ 1 -  25

М ляко с ориз 1,7-100 г

Ч етвъ ртъ к  
17.09.2026 г.

Овесена каш а с банан 1,7- 
100/130 г.

10 ч. Сезонен плод -  100 г

Таратор 7 -  50г
Спагети е мляно месо и каш кавал 
1 ,7-130/150г 
П лод -  100 г.

Сандвич със сирене 
„К рем а“ 1,7-65 г 
А йрян7 - 150

П етъ к
18.09.2026г.

Качамак с масло и сирене 
1,7-100/150г

10 ч. Сезонен плод -  100 г.

Зеленчукова супа 1-50г,
Риба в доматен сос 4-130/15 Ог 
П лод-100 г
Х ляб „Д обрудж а“ 1-25 г

Крем ниш есте с пресни 
плодове 1,7 -  100/150г

ЛЕГЕНДА: Цифрите са алергени. Моля, вижте справката
1. Зърнени култури, съдържащи глутен, а именно пшеница, ръж, ечемик, овес, шпелта,

камут или техни хибридни сортове;
2. Ракообразни и продекти от тях;
3. Яйца и продукти от тях;
4. Риба и рибни продукти;
5. Фъстъци и продукти от тях;
6. Соя и соеви продукти;
7. Мляко и млечни продукти;
8. Ядки и продукти от тях;
9. Целина и продукти от нея;
10. Синап и продукти от него;
11. Сусамово семе и продукти от него;
12. Серен диоксид и сулфити с концентрация над 

формата на Общ S02;
13. Лупина и продукти от нея;
14. Мекотели и продукти от тях.

Мед. специалисти:

10 мг/кг или 10 мл/л, изразени под


